
BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

STAGE de ZHI NENG QI GONG 
3ème méthode WU YUAN ZHUANG 

du 6 novembre 9h au 11 novembre 14h  
 LIEU :  

Base nautique de  
 Bellecin 

39270 Orgelet/Bellecin 
   

À retourner  à   Mille Lotus  
1 route de coulouvre   

39260 Crenans 
 Accompagné d’un chèque d’un montant de 

150€. 
 
 

Tarif : 590  € (hors pension, hébergement) 
 Toute semaine commencée est due en totalité 
  
Votre contact Mille Lotus : Erika 06 85 31 00 63 
Courriel : erika.rolland@free.fr 
  
Confirmer votre inscription au plus tard 31 aout 
2023 
 
Aucun remboursement ne sera effectué après le 15 
octobre en cas d’annulation du participant. 
Mille lotus ne saurait être tenu pour responsable en 
cas de désistement du Dr Zhang. 

STAGE de ZHI NENG QI-GONG 
Wu Yuan Zhuang 

Ce joyau du ZNQG est une 
véritable alchimie 

1er stage en présentiel 2023 
Avec le Docteur ZHANG Wenchun 
Medecin, chercheur et Directeur de 
MTC de l’université de Nanchang 
Détenteur d’une thèse sur la médecine 
du bien être. 

 

  
Programme : 
• Approfondissement de la 3ème méthode 
(Qi des organes, émotions, mudras et 
sons) 
• Mélanger transformer les 3 QI du corps 
pour les rendre de + en + subtiles dans le 
méridien central (Zhong Mai)  

  
  

LIEU :  
Base nautique de  

 Bellecin 
39270 Orgelet/Bellecin  

 

Réservation  d’hébergement  :  
Votre réservation doit s’effectuer avant le 31 
aout 2023 directement, par vos soins sur le 
site : www.bellecin.com   
Hebergement@bellecin.com tel 0384254137 
3 types de logements possibles selon vos 
budgets. Demander Pascaline 
Magnifique emplacement au bord du lac de 
Vouglans en Terre d’Emeraude 
 

Nom & Prénom : ………………………………………………. 

Adresse : ………………………………………………………….. 

Code Postal  & Ville : ………………………………………… 

Téléphone : ……………………………………………………… 

E-mail : …………………………………………………………….. 

Date de naissance : ………………………………………….. 
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